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Cultura e Spettacoli 
·-- --·- -==s=================== AOLOGNA · Pellegrino Artusi sulla via della Seta 

L'arte di mangiare conqui_sta la Cina 
Dopo le versioni in dieci lingue 
tradotto anche in cinese 
il volume 11La scienza in cucina'' 

BOLOGNA 
MARIA TERESA INDELLICATI 
Involtini primavera ... all'uso 

di Romagna? Chissà se Pelle-
grino Artusl avrebbe immagi-
nato che il suo La scienza in 
cucina e l'arte di mangiare be-
ne avrebbe intrapreso la Via 
della Seta e dopo le versioni 
in altre dieci lingue fra cui 
giapponese e russo, sarebbe 
stato tradotto anche in cinese, 
con il significativo sottotitolo 
"La Bibbia della cucina medi-
terranea" ... «Punto di riferi-
mento per la gastronomia ita-
liana, il ruolo di Artusi è fon-
damentale anche per la storia. 
della lingua - l'assessore re-
gionale Mauro Fellcorl saluta 
così la pubblicazione - e "La 
scienza in cucina" sta all'in-
terno di un triangolo di cui 
fanno parte il cibo, la cultura, 
il turismo del nostro paese». 
Il progetto di traduzione è 

iniziato nel 2021, la pubblica-
zione è stata realizzata 
dall'editore cinese Hunan Fi-
ne Arts Publishing House in-
sieme a Casa Artusi con il so-
stegno di Regione, Comune di 

CINTERVISTA 

Forlimpopoli, Ambasciata 
d'Italia a Pechino, Istituto ita-
liano di Cultura di Pechino e 
Aife/Filiera italiana foraggi 
essiccati. 
«Abbiamo sposato immedia-
tamente la proposta di 
sostenere la pub-
blicazione del 
ricettario -
spiega 
Gianluca 
Bagnara, 
presidente 
di Aife -, un 
"passaporto" 
per tutte le real-
tà che vi sono col-
legate. In Cina infatti 
c'è molta curiosità per 
l'Italia e per valori come 
la cultura, la bellezza, e la 
possibilità di individuare filie-
re. La sua traduzione quindi è 
preziosa aµche per far com-
prendere a quell'importante 
mercato che ci sono caratteri 
che ci identificano e ci distin-
g:uono dai competitor». 
E un destino curioso, quello 
di "La scienza in cucina", che 
Artusi dovette pubblicare ini-
zialmente a sue spese, e che 

MICHELA TINTONI / DIRETTRICE D'ORCHESTRA 

«Coro delle Mondine 
Il nostro omaggio • 
alledonne che hanno 
lottato per i diritti» _ 
Al Salone Snaporaz 
il concerto ''Mundaris'' 
chrude Musica per la Regina 
e apre' 'Marzo per lei'' 

CAffOLICA 
ALESSANDRO FIOCCA 
Con "Musica per la Regina", è 
tornata a Cattolica la rasse-
gna promossa dall'Associa-
,:innP T'()rn ,1,., o .. nn .. h ... A 

vembre scorso il teatro della 
Regina ha ospitato l'orchestra coro del Reno guidata dalla 
stessa Tintoni, con la parteci-
pazione, al pianoforte, dello 
straordinario bambino prodi-
gio Alberto Cartuccia Cingo-
lani. Lo scorso primo marzo, 
invece, nella Sala delle Sire-
ne nel ridotto del Teatro del-
la Regina, 1 musicisti Mario 
Marzi (sax), Simone Zanchi-
"' rç:,,.,., ____ ! __ , - , -

ora è «ambasciatore della cu-
cina italiana nel mondo - lo 
definisce Lalla Tentoni, presi-
dente della Fondazione Casa 
Artusi di Forlimpopoli-. Il li-
bro si è insinuato nelle fami-
glie italiane: romanzo culina-
rio, "best long seller", Ar-
tusi vi sa rappresen-

tare come nessuno la cultura 
gastronomica italiana: un do-
no per chi emigrava, che por-

. tava con sé col ricettario un 
pezzetto d'Italia, e per chi 
ama la gastronomia e la cultu-
ra del nostro paese. Casa Ar-
tusl già nel 2014 aveva mosso 
i primi passi di questa iniziati-

va, affidata poi nel 2021 a 
Wen Zheng, responsabile 

del dipartimento di 
Lingua italiana 

all'Università di 
Pechino, acca-

demico del-

la Crusca, traduttore di Dan-
te, Calvino, Umberto Eco». 
La traduzione è stata presen-

tata in Cina, a novembre, du-
rante la "Settimana ella cuci-
na italiana nel mondo" ed è 
«un ulteriore strumento di 
promozione per la nostra cul-
tura gastronomica - aggiunge 
Federico RobertoAntonelll, at-
tuale direttore dell'Istituto 
Italiano di Cultura di Pechino 
- e per il suo riconoscimento 
come "patrimonio immateria-
le" da parte dell'Unesco». 
«Il cibo è scienza, è arte e cul-
tura, è fantasia, socialità e re-
lazione - commenta del resto 
l'assessore Mamml -: una re-
gione leader come l'Emilia-
Romagna deve condividere le 
sue eccellenze con i popoli 

del mondo, mostrando 
che le ricette di Artusi 

perpetuano la nostra 
storia, la nostra 
cultura, il senso 
della nostra co-

munità». 
Dopo Bologna, an-
che Forlimpopoli 

ospiterà eventi di 
presentazione della tra-

duzione «e ci auguriamo- SO· 
stiene la sindaca MIiena Gara-
vini - che anche grazie a que-
sto strumento si creino rela-
zioni e conoscenza fra la no-
stra comunità e quella dei 
nuovi cittadini cinesi». 

di uno Stradivari per il violi-
no. È un peccato non farli 
suonare, per questo ci siamo 
impegnati a realizzare alme-
no un concerto con pianofor-
te e orchestra. Naturalmente, 
prima di iniziare, ho portato 
l'idea della rassegna alla sin-
daca Franca Foronchi che si è 
dimostrata entusiasta». 
La rassegna chiuderà con un 
concerto delle Mondine. Come 

, mal questa scelta? 

n Coro dele Monclne di Novl di Modena 

eventi dedicato alle donne. 
Sul palco, infatti, salirà il 
Coro delle Mondine di Novl di 
Modena diretto da Fulvia Ga-
sparini che trasporterà. gli 
spettatori in un viasrnio tra 

ho vissuto tra San Giovanni 
in Marignano e Cattolica a 
cui sento ancora di apparte-
nere. Ho voluto 'restituire 
parte delle competenze ma-
tur~tP ri11r!>n~n 1- -' 

«C'era l'esigenza di realizza-
re un appuntamento che si in-
serisse nell'ambito della 
Giornata lnternazlonale della 
donna. Il coro delle mondine 
mi è sembrato perfetto per-
ché quella della mondina è 
una figura iconica racconta 
di donne che hann~ lavorato 
duramente, hanno lottato 
sofferto ingiustizie e conqui~ 
stato dei diritti. Il concerto 
spettacolo di questa sera rac-
conterà tre figure diverse di 
donne: giovane matura ed . ' anziana. Verranno intervalla-
te alle "cante". delle lettun· di 



.. 2 MAIITIDI - S MARZO 20211 - IL IIIITO DIL OAIILINO 

L'ECCELLENZA ENOGASTRONOMICA 
Forll 

Pellegrino 'ambasciatore' 
<<11 suo manuale in cinese 
traguardo importante» 
Casa Artusi continua il giro del mondo: presentata in Regione la nuova edizione 
de 'La Scienza in cucina e l'Arte di mangiar bene' per la Terra del Dragone 

dì Matteo Bondl 

Pellegrino Artusi è sempre più 
poliglotta, infatti, adesso parla 
anche il cinese. E' stata presen-
tata a Bologna nella sede della 
Regione Emilia-Romagna la tra-
duzione in cinese mandarino de 
'la scienza in cucina e l'arte di 
mangiar bene', il manuale per 
antonomasi, anzi la «Bibbia del-
la cucina italiana», per usare le 
parole di Gian Luca Bagnara, 
presidente dell'associazione Ita-
liana Foraggi Essiccati, main 
sponsor dell'operazione. 
«L'idea nacque dieci anni fa pro-
prio a Pechino - racconta la pre-
sidente della Fondazione Casa 
Artusi, Laila Tentoni, con lei a 
Bologna anche la sindaca di For-
limpopoli Milena Garavini -:. 
quanqo ci trovammo con Bagna-
ra e altri a promuovere i prodot-
ti della regione». Intanto il ma-
nuale artusiano veniva tradotto 
in dieci lingue: catalano, france-
se, giapponese, inglese. olande-
se, polacco, portoghese. russo. 
spagnolo e tedesco. 
«Quattro anni fa il direttore 

. dell'Istituto Italiano di Cultura a 
Pechino - continua Tentoni -

omagna ~RegloneBmllla~ua 

Alessio Mammi, Laila Jentoni, Mauro Fellcori, MIiena Garavini e Gian Luca 
Bagnara ieri alla presentazione del libro di Artusi in cinese mandarino 

credette nel progetto e ci trovò 
il più grande traduttore cinese. 
Zhen Wen. direttore del Diparti-
mento di Lingua Italiana all'Uni-
versità di Pechino e accademi-
co della Crusca. Oltre al tradut-
tore trovò anche la più impor-
tante casa editrice cinese e, do-
po quattro anni di lavoro, ora 
Pellegrino Artusi può parlare a 
1.200.000.000 cinesi». 
SI tratta di una pubblicazione 
prestigiosa con la copertina rigi-

da verde e un portalibro rosso 
che, unito al bianco delle pagi-
ne, richiamano i colori italiani. 
«Questa prima edizione conta 
3.000 copie - spiega Tentoni-. 
ma è probabile che ne verrà su, 
bito stampata una seconda edi-
zione, come è successo con la 
traduzione giapponese, le cui 
mille copie furono subito vendu-
te». li costo dell'edizione cinese 
si aggira sui 42 euro. Si vende 
solo in Cina, ma è possibile ac-

Ancora premiati I cioccolatieri forlivesi 

quistarlo online dal sito della ca-
sa editrice. 
Che la cucina italiana, rappre-
sentata dall'Artusi, parli cinese 
è interesse dei tanti prodotti di 
qualità della nostra regione. In-
fatti, padrini della presentazio-
ne italiana del libro (una a Pechi-
no si è già svolta) sono stati gli 
assessori regionali alla cultura 
Mauro Felicori e all'agricoltura 
Alessio Mammi. «E' indubbia-
mente il libro più famoso e letto 
sulla cucina italiana - hanno 
commentato i due assessori -, 
fonte di ispirazione per genera-
zioni di grandi cuochi e non so-
lo. E' molto più di un semplice 
ricettario. è parte integrante del-
la storia e della cultura italiane 
ed è per questo che continua a 
essere sempre più apprezzato 
all'estero. Del resto, il cibo non 
è solo nutrimento del corpo, ma 
è cultura. Attraverso il cibo si 
racconta l'identità dei nostri ter-
ritori e delle comunità». 

LAILA TENTONI (CASA ARTUSI) 

L'Idea nacque dieci 
anni fa a Pechino 
dove promuovevamo 
nostri prodotti» 

Quella dei Gardini è una 'Tavoletta d'oro' 
Anche quest'anno 'Oscar e 
cioccolato artigianale si è ferma-
to a Foro, anzi, per essere precisi. 
a Vecchiazzano: i fratelli Gardini, 
eccellenza cittadina del cioccola-
to, si sono nuovamente aggiudi-
cati, in due categorie, il prestigio-
so premio 'Tavoletta d'oro', giun-
to alla 22a edizione. I maestri forli-
vesi della cioccolata salgono dun-
que sul podio per il dodicesimo 
anno consecutivo: la prima i avo-
letta d'oro' risale infatti al 2012, 
anno in cui i giudici premiarono 
la collezione di tavolette al sale 
dolce di Cervia (uno dei best-sel-
ler del marchio). Da allora, l'azien-
da forlivese ha ricevuto almeno 
una menzione all'anno, oltre a 
svariati riconoscimenti internazio-
nali. 
Nell'edtnone 2024 due creazlo• 

ni si sono assicurate i massimo ri-
conoscimento: nella categoria 
'Cioccolati con ripieni' è stata pre-
miata, per il secondo anno conse-
cutivo, la tavoletta al gin 'Primo 
di Romagna·. Composta da una 
copertura dì cioccolato misto 
fondente e da un ripieno di gana-
che al gin 'Primo· della Premiata 
officina Lugaresi - bevanda alcoli-
ca a base di ginepro e sale dolce 
di Romagna, ideata dal cesenate 
Federico Lugaresi - la tavoletta è 
parte della selezione dedicata al 
legame tra cioccolato e territo-
rio. 
La categoria 'Latte ad alta per-
centuale di cacao' ha visto trion-
fare, invece. la tavoletta di cioc-
colato al latte con cacao 42%. Pre-
miato per la sua consistenza vel-
lutata e il gusto armonioso e per-

sistente, garantito dall'alta per-
centuale di massa di cacao, il pro-
dotto contiene una miscela di 
pregiate origini di fave di cacao. 
Ma l'elenco dei riconoscimenti 
non si esaurisce qui: numerose 

I fratelli 
Gardìni 
mostrano i 
loro premi: 
salgono sul 
podio da 
ormai dodici 
edizioni 
consecutive 
del concorso 

creazioni dell'azienda sono state 
insignite dell'altrettanto ambita 
etichetta 'Cioccolati d'eccellen-
za' in varie categorie: in quella 
dei cioccolati ripieni, la tavoletta 
'Insolito' con gianduia salata; nel-

Cucin~ protagonicta 

Un impegno 
lungo quasi 
trent'anni 

(continua dalla prima) 
Quasi trent'anni d1 programma-
zione puntuale di incontri, con-
vegni, piatti, presentazioni e tan-
ti, tantissimi, progetti, quella di 
Casa Artusi per la divulgazione 
del sapere del grande enoga-
stronomo e della tradizione culi-
naria romagnola e italiana in ge-
nerale. La traduzione in cinese. 
infatti, non è che uno dei risulta-
ti conseguiti. Casa Artusi è tra i 
tre enti firmatari della proposta 
all'Unesco di far diventare la cu-
cina italiana patrimonio immate-
riale dell'umanità. li tradurre il li-
bro di Artusi in tante lingue, con 
il cinese siamo a 11, serve da pas-
saporto per quei mercati a cui 
poi poter promuovere anche la 
cultura italiana e i nostri prodot-
ti, ma anche come biglietto da 
visita di un territorio, la Roma-
gna, a cui far approdare visitato-
ri da tutto il mondo. 
Pellegrino Artusi attraversò i 
confini di Forlimpopoli. una pri-
ma volta, per trasferirsi a Firen-
ze con la famiglia; ora ha defini-
tivamente varcato i patrii confi-
ni per far sapere al mondo quan-
to sia valida la cucina italiana. In 
attesa di vedere turisti cinesi al-
le prese con la piadina romagno-
la nella scuola di cucina di Casa 
Artusi (con giapponesi, polac-
chi e brasiliani è successo), non 
resta che fare un plauso ai tanti 
che hanno lavorato al progetto 
di Casa Artusi negli anni . 

Matteo Bondl 

la categoria 'Cioccolati grezzi' la 
tavoletta 'Rustico' con zucchero 
mascovado; le praline alla zuppa 
inglese nella categoria 'Praline'; il 
cremino 'Trifogy', con pistac-
chio, noci e amarene (un altro 
classico della maison forlivese), 
n o Ia re mI : a avo-
letta al caffè e cardamomo e quel-
la all'anice stellato, finocchio e va-
niglia del Madagascar, nella cate-
goria dedicata agli 'Aromatizzati'. 
Infine, l'e-commerce alimentare 
'Spaghetti & mandolino', portale 
di riferimento per l'acquisto di ec-
cellenze dell'enogastronomia ita-
liana. ha riconosciuto ai packa-
ging Gardini una menzione per 
l'efficacia comunicativa. 
La 'Tavoletta d'oro· è promossa 
dall'associazione Compagnia del 
cioccolato. Le commissioni. com-
poste da degustatori professiona-
li. giornalisti ed esperti del setto-
re, hanno un 'ingrato' compito: 
assaggiare prodotti appartenenti 
a 15 categorie, selezionare i cioc-
colati di eccellenza e decretare 
un vincitore. 

Madct.lena De Franchla 
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FORLIMPOPOLI 

Istituto Artusi insieme a Libera: 
in tavola il gusto della legalità 
La preside Mariella Pieri: <<I nostri studenti e docenti serviranno una 
gustosa cena a base dei prodotti delle cooperative di ''Libera terra">> 

FORLIMPOPOLI 
Il gusto della legalità si assa-
pora a tavola nella cena che 
coronerà l'itinerario didatti-
co-formativo con al centro i 
temi della responsabilità so-
ciale, del diritto e della lega-
lità che ha sancito l'intesa fra 
l'Istituto d'istruzione supe-
riore "Artusi" di Forlimpopoli 
e la sede provinciale dell'as-
sociazione Libera. l'.appunta-
mento è per venerdì 8 marzo 
alle 20 nella grande sala dei 
ricevimenti dell'Istituto. Il 
momento conviviale sarà 
preceduto alle 18.30 in Aula 
Magna da un incontro di re-
stituzione, durante il quale 
gli studenti delle c~assi quar-
te dell'Istituto Alberghiero 
"Artusi" e del Liceo delle 
Scienze Umane "Carducci" 
presenteranno l'esito del 
percorso info-formativo svol-
to da Libera ai fini di favorire 
una maggiore sensibilizza-
zione attorno ai fenomeni 
criminali e mafiosi presenti 
ormai da tempo nei nostri 

territori. Attraverso letture 
e video espressamente tema-
tizzati, a ricordare la memo-
ria delle vittime di mafia du-
rante il dialogo con gli stu-
denti, saranno Franco Ron-
coni, referente dell'Associa-
zione Libera sede di Forlì-Ce-
sena, e Carlo Sorgi, 
magistrato e già giudice del 
lavoro, e grande ospite della 
serata. 
«E' con grande soddisfazione 
- afferma Mariella Pieri, di-
rigente scolastico - che il no-
stro istituto torna ad essere 
protagonista di un evento in 
cui i valori dell'impegno civi-
le e della cittadinanza attiva 
saranno portati in tavola gra-
zie alla professionalità dei 
nostri studenti e docenti che 
prepareranno è serviranno 
agli ospiti una gustosa cena 
a base dei prodotti delle co-
operative di "Libera terra" 
per essere così liberi dalle 
mafie con gusto. Si tratta di 
una occasione in cui la cono-
scenza diventa coscienza e si 
trasforma in memoria ed im-

I •~ 
I 
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La manifestazione di Libera dello scorso 21 marzo 

pegno, un impegno che an-
dremo a materializzare de-
gustando prodotti che arri-
vano direttamente dai beni 
confiscati alle mafie, dimo-
strando come il diritto e la 
giustizia possano rinascere 
dalla terra e dalla tavola, una 
vittoria, etica e materiale, 
della società civile sul crimi-
ne organizzato». 
Il contributo per partecipare 

alla cena è di 38 euro a per-
sona che saranno destinati 
alle attività per l'amplia-
mento dell'offerta formati-
va e a quelle promosse dal-
la sede di Forlì-Cesena 
dell'associazione Libera. 
La prenotazione è obbliga-
toria e per farlo è necessa-
rio contattare il centralino 
della scuola, dalle 8 alle 
13.30, allo 0543.740744. 

Forlimpopoli 
Alimentazione 
e benessere 
FORLIMPOPOLI 
Nutrirsi in modo sano e corret-
to è la chiave per stare bene. 
Sembra facile e in un certo sen-
so lo è. A patto di fermarsi un 
secondo e acquisire alcune 
semplici accorgimenti che pos-
sono davvero rivoluzionare il 
nostro rapporto con il cibo, 
quando facciamo la spesa, 
mentre facciamo sport oppure 
prima di andare al lavoro. I pri-
mi tre martedì di marzo, alle 
18.30, al Bm Bike Café, all'in-
terno del Brn Village, in via 
Amendola, 22, Rachele Gior-
getti, food blogger e esperta in 
nutrizione di Buon Food, af-
fronterà questi e altri impor-
tanti temi, in un ciclo di incon-
tri dal titolo "I martedì con Ra-
chele", pensati per un pubblico 
di sportivi e non, interessato 
comunque a migliorare il pro-
prio rapporto con il cibo, in 
modo semplice e consapevole. 
Oggi il titolo del primo incon-
tro sarà "Impara a leggere le 
etichette alimentari: quello 
che metti nel carrello fa la dif-
ferenza". Il 12 Marzo sarà la 
volta di "Sport e nutrizione: 
come le giuste scelte alimenta-
ri possono migliorare l'allena-
mento"; infine il 19 marzo si 
parlerà di "#MealPrep: come 
organizzare un menù settima-
nale sano ed equilibrato". r.in-
gr~sso è sempre gratuito. 
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